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Had ik dit maar eerder geweten over ACT & hoogbegaafdheid  
 

 

 
Reflectiemodel Korthagen  

 
 

 

 
1. Het handelen 
- Korte reflectie op onderwerp 

Datum: 
 

 
 
 
 
 

 
2. Terugblikken en feedback op het 
handelen 
 
- Hoe verliep het proces?  

 

 

 
3. Formuleren van essentiële aspecten 
- Dilemma’s die zich voordeden 

 
- Ervaren tekorten 

 
- Is het doel behaald 

 

 

 
4. Alternatieven en nieuwe situaties 
- Wat spreekt ons aan in de 

aanpak 
 
- Alternatieven ontwikkelen voor 

de aanpak 
 
- Tips voor een andere keer 

 

 

 
5. Uitproberen in nieuwe situaties 
- Doel noteren n.a.v. gemaakte 

afspraken voor een andere keer 
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